UVODNIiK § EDITORIAL

ZKUSTE S| UDELAT VLASTNI PRUZKUM!

Milé Etenarky, mili Ctenafi,
uvadi se, ze lidé ve vyspé-
lych zemich travi v primé-
ru 90 % svého Casu v bu-
dovach. Kdyz jsem tuto
informaci Cetl poprvé, tak
jsem zapochyboval a roz-
hodl se tento Udaj proveérit.
Na internetu jsem nasSel je-
den z moznych zdrojd -
a to vyzkumnou zpravu The
National Human Activity
Pattern Survey (NHAPS) —
A Resource for Assessing
Exposure to Environmental Pollutants vypracovanou vy-
zkumnym tymem pod vedenim Neil E. Klepeise a publiko-
vanou Lawrence Berkeley National Laboratory v roce 2001.
Z této sociologické studie zahrnuijici vice nez 9 000 respon-
dentd z USA mimo jiné vyplyva, Ze lidé stravi primérné 87 %
¢asu v budovach, 5,5 % jsou uzavreni v auté a pouze 7,5 %
dasu travi venku v prirodnim prostredi. Rekl jsem si — no jo,
to je americky styl Zivotal

A tak jsem si udélal sv{j vlastni prizkum rozloZeni ¢a-
su, ktery travim v budovach, v dopravnich prostfedcich
a venku. Nejsem zadny pecival, nejsem ani privazany ke
svému autu, a pokud mi to ¢as dovoli, rad se projdu a vy-
razim do pfirody. Vysledek typického pracovniho dne mé
ovSem zaskocil. V analyzovany den jsem stravil v budo-
vach 89,6 % Casu, v dopravnich prostfedcich (metro, au-
tobus a auto) 4,2 % a venku pouhych 6,2 % svého Casu.
O vikendech se sice snazim tuto neuprosnou statistiku
trochu poupravit, ale celkovy prdmér by to asi nijak dra-
maticky nezménilo.

At uz dopada statistika jakkoli, budovy vytvareiji a budou
vytvaret i v budoucnu rozhoduijici prostfedi pro nas Zivot
a pro jeho kvalitu. Proto je velmi ddleZité soustfedit se na

na zajisténi kvalitniho vnitfniho prostfedi zahrnujici nejenom
mechanickou odolnost a stabilitu, ale i pozarni bezpeénost,
bezpecnost pfi uzivani, hygienu vnitfnino prostredi, kvalit-
ni denni a umeélé osveétleni, tepelné-vihkostni mikroklima,
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akustické mikroklima a dalsi pozadavky. Jde o zajisténi bez-
pecného a komfortniho prostfedi pro dany provoz, pficemz
kvalita a efektivita provozu by méla byt samozfejmosti po
dobu celé predpokladané zivotnosti budovy.

Architektonicka kvalita a ekonomické a environmentalni
parametry jsou nutnou a neoddélitelnou podminkou kvalit-
niho feseni budovy splnujici Sirsi spektrum pozadavkd udr-
Zitelné vystavby. Zelezobetonové stavby italského architekta
P. L. Nerviho fascinuji i v sou¢asnosti svoji lehkosti a efekti-
vitou. Rada sou&asnych architekt(l vyuziva beton jako vyraz-
ny vytvarny prostfedek — napt. Santiago Calatrava, Zaha Ha-
did a fada dalSich. V 5. dilu pofadu ,Architektura v betonu:
Méstska vila v Podoli“ hovofi architekt Josef Pleskot o na-
vrhu stavby i 0 vyznamu betonu v interiéru: ,, [...] beton ma
svoji definitivnost, pevnost, solidnost [...] to je na ném viastné
hezké, Ze ma charakter tvrdého materialu — kamene a viast-
né takové pretavené pfirodniny...”

V tomto &isle Beton TKS jsou uvedeny nékteré priklady
realizaci budov s betonovou konstrukci, ktera se vyrazné-
ji uplatfiuje z hlediska konstrukéniho feSeni a architektonic-
kého vyrazu. Jasnym prikladem, Ze beton je i v nasich pod-
minkach materidlem umoznujicim navrhovat architektonicky
hodnotné stavby je i Cena za architekturu 2018, kterou ob-
drZel ateliér Architektura s.r.o. za administrativni budovu ve
Strandicich, kterou zde pfipominame.

Je nedéle, jsem v krasném prostiedi okoli feky Sazavy,
koukam oknem pres Udoli na protéjsi zasnézeny les, sedim
za pracovnim stolem u pocitace a piSu. Asi bych se mél nad
sebou zamyslet.

Preji Vam pékné pocteni v pfijemném a kvalitnim prostre-
di budovy. A zkuste si udélat vlastni préizkum ... a pfipadné
vyrazit ven na prochazku.

prof. Ing. Petr Hajek, CSc.
predseda redakéni rady Beton TKS
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