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REVITALIZACE BUDOVY Q1

V MESICICH
OF THE Q1 BL

Jifi Bardodéj, Martin Kames$

Predmétem clanku je revitalizace &asti logistic-
kého aredlu, resp. komplexni prestavba tézkého
skladového objektu na administrativni budovu
s lehkou ocelovou nastavbou. B The focus
of this article is the revitalization of a part of
a logistics grounds, i.e. complex remodelling of
a storage object into an administrative building
with a light steel superstructure.

V logistickém aredlu Q Park MéSice
v MéSicich u Prahy byla revitalizovana
budova hlavniho skladu Q1, o jejiz pro-
meneé svedci jiz samotna fasada, ktera
je reminiscenci na plvodni rastr. VypIné
byly nahrazeny trapézovym plechem
jako odkaz na prepravni kontejnery
v logistice hojné pouzivané a trapézovy
plech a kontejnery byly pouzity i v rlz-
nych modifikacich v exteriéru i interiéru.
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REVITALIZATION
ILDING IN MESICE

POPIS PUVODNi KONSTRUKCE
Objekt byvalého hlavniho skladu byl
postaven cca v roce 1970 jako vysko-
va skladova budova. Jednotliva podlazi
objektu byla v dobé zpracovani projek-
tové dokumentace stale vyuzivana jako
pronajimatelné skladové plochy.

Budova ma obdélnikovy pldorys
o rozmeérech 39 x 15,1 m s konstrukéni
vySkou podlaziv 1. NP 4,8 m a v ostat-
nich podlazich 4,2 m. Objekt je sedmi-
podlazni, nepodsklepeny. Konstrukéné
se jedna o systémovy tézky zelezobe-
tonovy prefabrikovany skelet v rastru
6 x 6 m v podélném sméru o Sesti po-
lich a v pficném sméru o polich dvou.
Obvodovy plast byl tvofen pasovymi
parapety s meziokennimi sloupky ze
silikatovych paneld sendvicové kon-
strukce.

Jednotliva podlaZzi objektu jsou ko-
munikacné spojena hlavnim vnitfnim
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zelezobetonovym  prefabrikovanym
dvouramennym schodistém v krajnim
poli na vychodni strané. V krajnim po-
li na zapadni strané byly umistény dva
nakladni vytahy v samostatnych vyta-
hovych zdénych Sachtach, které byly
zakonCeny stfesSni zdénou nastavbou,
kde se nachéazela strojovna vytah(.

REALIZOVANE UPRAVY

Hlavni skladovy objekt byl adaptovan na
administrativni budovu. V ramci revitali-
zace byla naplanovana jednopodlazni
nastavba budovy s terasou a skrze ce-
ly objekt byla vystavéna nova vytahova
Sachta spolu s instalacnim jadrem. Pd-
vodni schodisté zlstalo zachovano a je
vyuzito jako Unikova cesta. Komplet-
ne byl demontovan nenosny obvodovy
plast a proveden novy lehky plast z fa-
sadnich systémovych paneld.

KONSTRUKCNIi RESENI

K dispozici byla pouze &ast konstruk-
énich vykresl (pldorys zékladl, skla-
debny plan stropu nad prizemim a pric-
ny fez). Nedochovaly se vykresy vy-
ztuze zelezobetonovych prvkd a ani
oznaceni ¢i informace o Unosnosti pre-
fabrikovanych nosnych prvkd objektu,
a proto byl proveden jednoduchy sta-
vebné technicky prlizkum, ktery ové-
fil dimenze, vyztuzeni a pevnost be-
tonu vybranych vodorovnych a svis-
lych nosnych konstrukci typického
podlaZi.

Zalozeni objektu

Dle poskytnuté &asti projektové doku-
mentace bylo plvodni zaloZzeni objek-
tu plosné na zakladové desce tloust-
ky 1 m z betonu B170 (C10/13,5). Pre-
fabrikované sloupy jsou vetknuty do
kalichovych patek lezicich na zaklado-
vé desce. VySka patek je cca 900 mm.
Prostor mezi kalichovymi patkami je vy-
plnén nasypem ze Stérkopisku, na kte-
rém je betonova mazanina s cemento-
vym potérem. Zplsob vyztuzeni téchto
konstrukci nebyl zjistén.
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Svislé nosné konstrukce

Svislé nosné konstrukce tvofi zelezo-
betonové prefabrikované sloupy Ctver-
cového prlrezu, ktery se ve vysSSich
podlazich zmenSuje. Osova vzdalenost
sloupl v podéiném i pficném smé-
ru je cca 6 m. Soucasti kazdého slou-
pu je prefabrikovana Ctvercova hlavi-
ce ulozena na kratké konzole kazdého
sloupu. Na hlavice jsou uloZzeny obou-

Obr. 1 Q Park Mé&sice 1§

Fig. 1 Q Park MéSice

Obr. 2 PGvodni stav — interiér typického
patra B Fig. 2 Original state — interior
of a typical floor

Obr. 3 Pudorys 6. NP: a) plvodni stav,

b) novy stav B Fig. 3 Layout of the 6th
above-ground floor: a) original state, b) after
revitalization

Obr. 4 Schéma nosného systému objektu
I Fig. 4 Scheme of the bearing system
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smérné prefabrikované plosné pravia-
ky. Schéma nosného systému objek-
tu je na obr. 4.

V ramci stavebnich Uprav byla uvnitf
objektu realizovana nova vytahova
Sachta, pro niz bylo nutné odstranit
¢ast stropni konstrukce (obr. 5 a 6).
Zelezobetonové stény vytahovych &a-
chet tloustky 170 mm byly vyvaza-
ny pfimo z zelezobetonové zakladové
desky tloustky 1 m, ktera tvofi dno vy-
tahové Sachty. Stény vytahové Sach-
ty z betonu C25/30-XC1 byly akustic-
ky oddéleny od stavajicich stropnich
konstrukci pomoci sparovych pruz-
nych desek tloustky 20 mm. Stény
jsou zalozeny pfimo na stavajici zele-

zobetonové zakladové desce pomoci

chemicky vlepenych trn(i z betonarské
vyztuze.

Vodorovné konstrukce
Stropni konstrukci v jednotlivych pod-
lazich tvofi zelezobetonové prefabriko-
vané stropni desky tloustky 130 mm
ulozené na ozuby plosnych praviaka.

Nejvétsi zasah do nosné konstrukce
byl v misté nové vytahové Sachty osob-
niho vytahu, kde bylo nutné v kaz-
dém patfe odstranit stavajici stropni
konstrukci (obr. 3). Ve stavajici stres-
ni konstrukci bylo nutné provést jes-
té novy otvor pro schodisté do plano-
vaného 7. NP.

Na plvodnim objektu byla provede-
na nova lehka ocelova nastavba. PU-
vodni vrstvy stfechy byly odstranény
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a nahrazeny novymi a pdvodni kon-
strukce stfechy nové plsobi jako kon-
strukce stropni (je na ni podlaha na-
stavby). U nékterych prefabrikova-
nych staveb byvala stfesSni konstruk-
ce odlisSna oproti stropnim konstruk-
cim béznych podlazi v disledku jejich
men&iho zatizeni (tzn. méné Unosna).
Konstrukce ptvodni stfechy byla pro-
to v rdmci stavebné technického prd-
zkumu provérena a byla shledana do-
state¢né unosnou pro zvolené reSen.

V ramci rekonstrukce objektu byl
zruSen jeden nakladni vytah a v kaz-
dém podlazi byla zastropena plvod-
ni vytahova Sachta pomoci ocelo-
vych stropnic a trapézového plechu,
na ktery byla vybetonovana betono-
va deska.

PFi rekonstrukci stavby vznikl z dd-
vodu urychleni praci poZadavek na
pouziti lehké bouraci techniky (obr. 7).
Na zakladé zaméreni stavajici vyztu-
7e stropni desky a statického vypo-
Ctu bylo konstatovano, ze pojezd hyd-

raulického rypadla na stavaijici stropni

desce je mozny.

Obvodovy plast

Nejvétsi problémy se objevily pfi re-
konstrukci obvodového plasté. PO-
vodni obvodovy plast byl tvorfen paso-
vymi parapety s meziokennimi sloup-
ky ze silikadtovych vrstvenych paneld.
Meziokenni sloupky do vysky parape-
tl a parapetni panely mély na vnéjsim
lici vyraznou profilaci vinitého plechu.

\

BETON ¢ technologie ¢ konstrukce e sanace |

Plvodni plast byl nenosny a byl po-
stupné odstranén a nahrazen novym
lehkym sendvicovym.

PGvodné mély byt odstranény i me-
ziokenni sloupky, které byly cca v po-
loviné vysky (v urovni horni hrany pa-
rapetu) poruseny vodorovnou trhlinou.
V ramci sond provedenych pfi vystav-
bé byla zjisténa svisla vyztuz mezi-
okennich sloupkl v hloubce cca 100
az 120 mm od vnitfniho lice. Kotveni
prefabrikovanych meziokennich slou-
pl bylo v jeho paté provedeno po-
moci betonarské vyztuze pfivarené
k hornimu lici stropni desky a naho-
fe byla svisla vyztuz sloupku vsunu-
ta mezi sparu hlavice a prefabrikova-
ného nadprazi tvaru L ulozeného na
ozub hlavice.

Kotevni prvky byly opatfené novou
antikorozni ochranou. Do sloupkd by-
la ukotvena dodatecné ulozena ocelo-
va vyztuz a byla zalita do drazky v pa-
rapetnich panelech — timto zplsobem
byly panely vzajemné propojeny a sta-
bilizovany ve vodorovném sméru.

Po dohodé s generalnim dodavate-
lem, které predchazely intenzivni de-
baty, byly nakonec meziokenni sloup-
ky zachovany.

Sloupky byly po vybourani parapet-
nich paneld odlehéeny, protoze ny-
ni neprenasi vyraznou vodorovnou si-
lu od namahani parapetl vétrem. Do-
plnény lehky obvodovy plast je samo-
nosny, resp. je pnuty pfimo mezi ob-
vodové pravlaky.
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Prefabrikované dilce stavajiciho ob-
vodového plasté jsou dvouvrstve,
vnéjsi vrstva je profilovana.

Sloupky v 2. NP byly zesileny ocelo-
vymi Uhelniky, véetné spojl (obr. 11),
jelikoz do nich byla kotvena tahla no-
vé ocelové markyzy, ktera cloni 1. NP
z jihu a zapadu po celé délce budovy.

Ocelova nastavba 7. NP

Nad stavajicim t&zkym Zelezobetono-
vym skeletem je lehka ocelova nastavba
o pldorysnych rozmérech cca 39,4 x

N AND RECONSTRUCTION

15,4 m, v jejiz dispozici byl uvolnén
prostor pro venkovni atrium (terasu).
Veskeré nosné ocelové prvky nastavby
véetné stropni konstrukce z trapézo-
vych plechd jsou dle pozadavku archi-
tekta priznané a pohledové. Vazby jsou
rozmistény s rozteci rastru 6 m. Sloupy
jsou umistény na stavajici prefabriko-
vané zelezobetonové sloupy a hlavice.

PROTIPOZARNi OCHRANA
Dle poZadavku architekta jsou stavajici
nosné zelezobetonoveé a nové ocelové

Obr. 5 Demolice stavajici stropni konstrukce
v misté nové vytahové Sachty 1§

Fig. 5 Demolition of the existing ceiling
structure in the place of the new elevator shaft

Obr. 6 Vystavba nové vytahové Sachty &
Fig. 6 Constructing the new elevator shaft

Obr. 7 Pouziti lehké bouraci techniky

z ddvodu urychleni praci & Fig. 7 Using
light demolishing equipment to help speed up
the works

Obr. 8 a,b) Plvodni obvodovy plast

s viditelnymi sparami mezi dilci, c) pohled

na objekt po demontazi ptvodniho
obvodového plasteé B Fig. 8 a,b) Original
circumferential shell with visible cracks
between the parts, c) view to the object after
demounting the original circumferential shell

Obr. 9 Meziokenni sloupek, svisla vyztuz

v hloubce cca 100 az 120 mm od vnéjsiho
lice B Fig.9 Inter-window column, vertical
reinforcement about 100-120 mm deep from
the outer collar

Obr. 10 Kotveni meziokennich sloupkd:

a) ve zhlavi, b) v paté B Fig. 10 Anchoring
the inter-window columns: a) at the mouth,

b) at the heel

Obr. 11 Zesileni meziokenniho sloupku pro

kotveni markyzy & Fig. 11 Strengthening
the inter-window column for anchoring of the
awning

Obr. 12 Pohled z interiéru na obvodovy plast
v3.NP I Fig. 12 View from the interior
to the circumferential shell on the 3rd above-
ground floor
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konstrukce nastavby viditelné, a proto
je bylo nutné posoudit pokrocCilymi me-
todami na ucinky pozaru.

V soucCasnosti je oveéfeni konstruk-
ce na Ucinky pozaru nedilnou soucas-
ti navrhu nosné konstrukce. PFi pouZiti
jednoduchych modell (tabulky, empi-
rické vzorce, nominalni kfivky) vétsinou
vyplyvaji zvySené naroky na nechrang-
né prvky, které je vétSinou nutné chra-
nit obkladem, nastfikem apod., nebo
je tfeba provést prvek z masivngjsiho
profilu. PFi pouziti této metodiky do-
chazi pfi realizaci konstrukci ke zvyso-
vani investi¢nich nakladd na realizova-
né dilo.

Dle souc¢asnych norem a predpist
Ize vSak konstrukce posoudit pomoci
zénovych modell s uvazenim skutec-
nych vlastnosti okolnich konstrukci.
Pokrocilymi metodami Ize docilit eko-
nomického navrhu s jistotou, ze kon-

A REKONSTRUKCE

I REHABILITATION

strukce po predepsanou dobu pozar-
ni odolnosti neselze. Prokazani odol-
nosti vypo&tem je v soucasné dobé
nejmoderngjSi feSeni, které investo-
rim uSetii podstatné naklady vyna-
lozené za protipozarni obklady, nebo
nastriky, a to jejich eliminaci nebo opti-
malizaci. Navic se pokrocilé ovéreni
spolehlivosti mze projevit i ve zrych-
leni vystavby. Ekonomicky efekt sni-
zeni néklad se samoziejmé projevu-
je nejvyrazngji u ocelovych konstruk-
ci. Ocelové konstrukce jsou s ohle-
dem na malou prlrezovou plochu na-
chylné k rychlému ohfati, pfi kterém
se postupné snizuje jejich Unosnost.
Spravnym navrhem, volbou vhodné-
ho konstrukéniho feSeni a prokaza-
nim odolnosti pfi pozaru lze bézné
ocelové konstrukce proveést jako vidi-
telné bez nutnosti pozarni ochrany
aniz by se museli kvdli pozarnimu
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posouzeni provést z ,masivnéjSich”
profilC.

ZAVER
1. NP az 3. NP nové zrekonstruované-
ho objektu je vyuzivano pro skladovani
a 4. NP az 7. NP slouzi jako kancelare.
V soutézi Stavba roku StfedoCeské-
ho kraje 2017 ziskaly stavebni Upravy
a rekonstrukce objektu vyskové budo-
vy v MéSicich cenu za nejlepsi inves-
tiéni zamér.
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Generalni
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Obr. 13a,b Interiér B Fig. 13a,b
Obr. 14 Pohled na fasadu s terasou v 7. NP
I Fig. 14 Facade with terrace on the 7th
above-ground floor

Interior
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