TEMA TOPIC

Literatura:

[1] Interaktivni model panelakového bytu, Centrum pasivniho domu,
doprovodny program na IBF 2013

[2] Beranovsky J., Srdecny K., Vlogel R a kol: Pasivni panelak? A to
myslite vazne?, Ekowatt, 2011

[8] Informaéni listy — Centrum pasivnino domu, 2012

[4] Prirucka typologii obytnych budov s priklady opatreni ke snizeni
jejich energetické naroc¢nosti, STU - K, a. s., 2011

[6] Drépalova J.: Regenerace panelovych domé krok za krokem,
ERA vydavatelstvi, 2006

Ohftev vody — pripravu teplé vody Ize sloucit s vytapenim.

Snizeni spotieby teplé vody Ize dosahnout napf. osazenim
uspornych armatur, periatort apod., zménou navyki obyva-
tel, vyuzitim mycek nadobi misto myti ve dfezu pod tekouci
vodu apod., a také duslednou izolaci rozvodu teplé vody (vC.
cirkulacniho potrubi), pfip. vyuzitim ¢asové spinané cirkulace.

Zdroj tepla — podstatné je spravné dimenzovani jeho vyko-
nu pro dany objekt a jeho navrhované vyuziti.

Moznosti je mnoho a nelze pausalizovat, ktera je vyhodnéj-
Si. Je nutné vsechny okolnosti posuzovat individualne a kom-
plexné (investicni naklady, naklady spojené se zménou do-
davatele, provozni naklady, jiné vyhody pro obyvatele — napr.
nizsi sazba na elektrinu, ale i moznosti financovani, ndavaznost
na tuzemni energetickou koncepci apod.). Vhodné je nechat si
Zpracovat nezavislou odbornou studii, ktera zhodnoti energe-
ticky a ekonomicky prinos vyuZiti jiného (dalsiho) zdroje tepla.

Usporné spotiebiée — pii velmi nizké spotfebé energie
k vytapéni a pripravé teplé vody roste podil spotiebict na cel-
kové energetické naro¢nosti budov (mdze ¢init az 30 %). Di-
ky modernim Uspornym spotiebic¢dm Ize spotfebu elektiiny
vyrazné snizit.

Pouceny uzivatel - prestoze pasivni domy funguiji na jed-
noduchych principech a obejdou se bez slozitych technolo-
gii, dosazeni maximalni Uspory spotfebované energie (a tim
minimalizace provoznich naklad() je do znacné miry zavis-
lé na chovani uzivatel(l. Je proto Zadouci, aby kazdy obyvatel
byl srozumitelnou formou poucen o vyhodach bydleni v pa-
sivnim domé (byté) a také o specifikach jeho uzivani, napf.
kdy je mozné vétrat okny a kdy je ucelné je mit zcela zavre-
na (bez mikroventilace), jaké jsou moznosti individualniho na-
staveni teploty a intenzity vétrani, o nutnosti pravidelné vyme-
ny filtrd v lokélnich vétracich jednotkach (pfi jejich zaneseni
se vyznamneé zvysuje spotieba elektriny ventilator( a snizuje
se schopnost jejich filtrace), o vhodnych zptisobech omezeni
spotfeby vody a energii apod.

ZAVER

Snizit energetickou narocnost budovy (at’ novostavby, Ci re-
konstrukce) je mozné efektivné pouze pfi vyuziti vSech vyse
uvedenych principl, nezbytny je komplexni navrh. Ne vzdy
(zejména pri rekonstrukcich) jsou podminky idealni a potom je
mozné néktery princip posilit tak, aby bylo dosazeno stejného
efektu. K dosazeni nakladoveé optimalniho feseni je nezbytna
optimalizaci jednotlivych opatreni.

,Pri optimalizaci je nutno vzit v dvahu hledisko ekonomic-
ké a hledisko spotfebované primarni energie. Obé hlediska je
nutno zvazovat jak u vybéru materiald, zejména u pouZzitych
izolacnich hmot, tak u volenych technologii vytapéni a vétrani.
gie je v CR vyrdbéna a distribuovéna s celkovou U&innos-
ti cca 1/3. Cena elektriny a plynu ma a bude si drZet zhru-
ba stejny pomér (skutecny odbér/vyrobena energie). Jestli-
Ze snizime spotfebu energie na vytapéeni na 1/3 a prejdeme
z plynové kotelny na pirimotopy, ani neusetiime, ani nesnizime
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Pasivni Ci nizko-energeticky stan-
dard zni ve spojeni s panelovym
domem témeér utopicky. Vyzkum,
jehoz vysledkem je i tato kniha,
vSak jednoznacné ukazuje, ze to
mozné je. Z ekonomického hledis-
ka a ve svetle modernich technolo-
gii dokonce ani jiny zpUsob rekon-
strukce nema opodstatnént.

Kniha shrnuje uzite¢né informace
o panelovych domech a cestach
k jejich efektivni rekonstrukci. Na-
leznete zde jednak faktické Udaje, sesbirané z rliznych, ¢asto
jiz nedostupnych zdrojd, a jednak popisy a hodnoceni Siroké
Skaly Uspornych opatreni, ktera vychazeji z nejnovéjsich tren-
dd a technologif.

Publikace je uréena bytovym druzstviim a sdruzenim viast-
nik@, ale i odbornikéim a student&im. Ctenéti zde najdou do-
poruceni, jak provést rekonstrukci panelovych domt tak, aby
minimalizovali energetickou naro¢nost objektu a tedy i nakla-
dy na provoz jejich bytu a zaroven dosahli moderniho bydleni
s nadstandardni kvalitou vnitfniho prostredi.

Usporna opateni jsou encyklopedickou formou prehledné
roz€lenéna do kapitol popisujicich jednotlivé skupiny uspor-
nych opatreni tak, aby ¢tenar rychle nalezl informace, které
prave potrebuje. Schéma téchto kapitol je jednotné. Po obec-
ném Uvodu jsou popsana konkrétni Usporna opatreni, ktera
jsou nasledné vyhodnocena z hlediska Uspor energii a eko-
nomickeé efektivity. Pro snadnéjsi orientaci v knize jsou v kaz-
dé kapitole umistény odkazy na souvisejici informace uvedené
v dalSich kapitolach. Na konci knihy je zafazeno vysvétleni za-
kladnich pojmd s matematickymi a fyzikalnimi doplriky.
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emise. To samé plati pro prechod z plynové kotelny na zdroj
s tepelnym Cerpadlem s celorocni ucinnosti 1/3 a samoziej-
mé i u nuceného vétrani, kde zpétnym ziskem tepla usetfime
2/3 tepla na vytapéni z plynu na ukor celorocniho elektricke-
ho odbéru motort vzduchotechnickych jednotek.

Peclivy navrh je proto velice dilezity. Pri Spatném navrhu
zaplatime jen spoustu izolace a zarizeni a usetrit mizeme jen
prechodem na ,ekologicky” tarit.” (poznamka lektora)

Neméné dulezité je vSak i hledisko zdravotni. V zimnim ob-
dobi nelze zajistit dostatecnou kvalitu vnitfniho vzduchu
a uspory tepla jinak nez fizenym vétranim s rekuperaci. Nej-
Gastéjsi vyhodou zminovanou obyvateli rliznych pasivnich do-
mU nejsou kupodivu Uspory, ale komfort a zdravé vnitini pro-
stfedi (Cerstvy vzduch).

Dal$i priblizné polovina panelovych objektd tedy dosud Ce-
ka na svou Upravu. Pokud tato Uprava bude pojata jako kom-
plexni rekonstrukce, pak je to vyhra pro vSechny — pro oby-
vatele i pro spole€nost.

Text ¢lanku byl redakéné zkracen a posouzen odbornym lektorem.
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