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BETON V INTERIERU 1§
CONCRETE IN INTERIOR

Bretislav Eichler

Clanek pfinasi nahled na pouzivani betonu v interiéru. Pfevazné se zabyva
vyznamnym konstrukénim prvkem vicepodlaznich budov — schodistém.
Popisuje vyvoj tvarl i nosnych konstrukci Zelezobetonovych schodist
zejména v rodinnych domech, jak ho mél moznost sledovat jeden z jejich
vyrobcl. B The article shows use of concrete in interior. It concerns
mainly with the significant structural element of the multi-storey buildings
— the stairway. You will read about the development of shapes and the
load-bearing structures of reinforced concrete stairways, especially in the
family houses, as one of their producers could monitor.

Nez jsem zacal psat tyto fadky, musel jsem si polozit otaz-
ku: kde a v jaké formé se v interiérech potkdavam s betonem?
Uvédomil jsem si, Ze prakticky vSude a také, ze nebude vd-
bec snadné néjak logicky toto téma uchopit.

NejCastéji se se zelezobetonem setkavam v podobé mono-
chitekty si Casto dovoli tyto plosné prvky zanechat v syrové
podobeé jako soucast interiéru. Neni také vyjimkou, ze sou-
&asti vnitfnich prostor je priimyslova betonova podiaha. Cas-
to tyto kombinace vidime nejen ve verejnych budovach, ale
i v rodinnych domech a bytech. Samotna realizace pohle-
dovych betonovych ploch je naro¢na na provadéni i nasled-
né osetfovani. Vysledny efekt a prakticnost ovSem stoji za to.

Budu-li pokracovat ve svém osobnim vyctu betonovych
prvk{ v interiérech, tak nemohu opomenout jeden ze za-
kladnich konstrukénich prvk{ kazdé vicepodlazni budovy —
schodisté. Potom také krby, kuchyriské Ci barové a prodej-
ni desky a pulty, ¢asti koupelen — sprchy, vany, umyvadla
a odkladaci desky a police. Nejspi$§ je nevyjmenuji vSech-
ny, ale byvaji to prvky, které néjakym zplsobem, prevazné
materialové spojuji dany prostor s celkovym stylem budovy.

Stale vice se setkavam se zakazniky, ktefi v&di, co od be-
tonu ocCekavat. Diskutuji se svymi architekty a projektanty.
Jsou ochotni si pro lepSi pfedstavu zajet prohlédnout dopo-
ru¢ené prvky a budovy. Zakaznici se jiz prestali obavat pou-
zivat syrové materidly, jako je tfeba beton. Jednoduché pro-
story mlze ,zdobit* uz jen pouhy tvar nosnych konstrukci
nebo v nich mohou vyniknout umeéleckeé prvky, sochy, obra-
zy a tfeba i jen hra svétla a stinu.

PROC TEDY BETON DO INTERIERU?

V prvé fadé si ale musime uvédomit, Zze i pfes své skvélé
vlastnosti neni beton v interiéru vhodny pro kazdého. Je tre-
ba si k nému najit svou cestu, vztah. Snad kazdy z dnesni
dospélé populace prozil néjakou socialistickou panelakovou
epizodu. V panelaku bydlel, pracoval, chodil do Skoly. Beton
je z této doby spojen s panelakem a stal se jakymsi symbo-
lem doby a Sedi ve vystavbé bydleni. Spousta z nas si jesté
nedavno nedovedla ani jen predstavit, ze by onu symbolic-
kou betonovou Sed’ snesla ve svém obydli, praci.

S pribyvajicimi zkusenostmi, dostupnosti informaci o archi-
tekture, rozvojem cestovnino ruchu a s tim spojenou inspi-
raci ze svéta posléze i Cesky zakaznik zacal objevovat kra-
su a prednosti Zelezobetonovych konstrukci. Zacal je pak
pozadovat a pouzivat do svych obydli a na sva pracoviste.

Nabidnu nékolik pfednosti betonu uplatiovanych v interié-
rech:
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Obr. 1a, b Samonosné Zelezobetonové monolitické schodisté

tvaru U, nosnou konstrukcf je zakfivena plna deska vyztuzena pri obou
povrsich, zabradli tvofi Zelezobetonova moniérka tloustky 70 mm 1§
Fig. 1a, b Freestanding reinforced concrete U-shape staircase, the load
bearing structure is a curved plate with the armature on the lower and
upper surface, the handrail is created by a 70 mm thick Monier’s wall

Obr. 2a, b Schodisté tvaru L doplnéné o Zelezobetonové zabradli,
které tvofi tfi oddélené nosniky spojené na koncich do plné ¢asti
moniérky, po odbednéni provedeny betonové stérky pro doladéni

tvaru B Fig. 2a, b L-shape staircase, completed by a reinforced
concrete with three separated beams connected in the ends to the solid
part of Monier’s wall form the handrail, after removal of the framework
the spread plaster was added to complete the shape

Obr. 3 Samonosna spirdla Zelezobetonového schodisté na plné
nosné zakfivené desce doplnéna o betonové zabradli moniérkou
tloustky 70 mm, povrch sjednocen betonovou stérkou a ochrannym
natérem 0 Fig. 3 Freestanding spiral of the reinforced concrete
staircase on a solid load-bearing curved plate, completed with

a concrete handrail and Monier’s wall, the surface is supplemented
by the concrete spread plaster and a protective finishing

¢ beton je univerzalni material, snadno kombinovatelny s dal-
Simi materidly,

s beton je celkem snadno tvarovatelny do bednéni, vyzadu-
je to vSak Casto velkou predstavivost a presnost prace fe-
mesInika,

e« beton je svou Sedou barvou neutralni a na jeho zakladu je
mozné nechat vyniknout dalsi uslechtilé materidly — sklo,
ocel, nerez, dfevo, omitku, hrubé zdivo...,

ebeton a zelezobeton ma vyborné mechanické a fyzikalni
vlastnosti — pevnost, pruznost...,

« 7elezobeton umoznuje zrealizovat samonosné konstrukce,
z jinych materidlli zcela neproveditelné,

e beton a Zelezobeton je zasadni konstrukéni material, nosny
prvek, tvofici kostru budov, materidl, do kterého Ize kotvit,
zavésit prvky z jinych materiald.

Vratim se nyni k jiz zmifiovanym betonovym schodistim,
ke kterym mam diky své praxi nejblize. Pokusim se o zachy-
ceni vyvoje v této oblasti.

Po revoluci se republikou prehnal boom podnikatelského ba-
roka a ve schodistich ,doba dfevéna“. Trvalo nékolik let, nez
se hlavné v rodinnych domech zacala prosazovat opét scho-
disté z betonu. Drevéné schody valcovaly trh, a kdyz si nékdo
délal schodisté z betonu, pak to byly klasické osvédcené ty-
py — pfima ramena s mezipodestou. Osobné jsem zacal za-
znamenavat zmény v pldorysnych tvarech betonovych scho-
dist az v roce 1996, kdy se zakaznici zacali ohlizet po néCem
jiném za rozumnou cenu. Mezi prvnimi tvary, které nahradily
zminénou klasiku, byl tvar U a C na plné nosné desce. Po ¢a-
se se pridala ,zubata® lomenicova zelezobetonova nosna des-
ka pfima a posléze pdlkruznice. (Mimochodem az v letosnim
roce se z této nosné konstrukce stal doslova hit.) Po lomeni-
cich prisla fada na betonové moniérky jako zabradli, samo-
nosné stfedni schodnice s dfevénymi stupnicemi, samonos-
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né konzolové stupné a nebo také témeér socharsky artefakt —
samonosna schodnice v zrcadle jako nosna konstrukce pro
sklenéné stupnice viozené do pripravenych otvor (schodnice
pak pokraduje az ke stropu ve tvaru spiraly).

V soucCasné dobé Ize pfi stavbé schodidté vybirat z celé
fady variant nosnych konstrukci a pddorysnych tvard. Pro-
porce schodisté a tloustka a mnozstvi armatury se odvi-
ji od moZnosti kotveni, uloZeni, délky a pddorysného tvaru.

Spolu s betonovymi schodisti prosly vyvojem jak obkla-
dy stupnic, zabradli, tak povrchové Upravy vlastni betono-
vé konstrukce. Zpocatku se betony omitaly. Dnes docha-
zi spiSe ke stérkovani cementovymi opravnymi materialy ne-
bo i pfiznani bednéni v syrovém stavu nebo dokonce brou-
Seni ploch schodisté.

Stérky zazily asi nejbourlivéjsi vyvoj. Stérky, plvodné vyvi-
jené na opravy betonovych konstrukci, jsou dnes pouzivany
k finalizaci nebo jako napodobeniny betonovych ploch napf.
na zdéné stény apod.

Schodisté z ryze funkéniho prvku ziskalo na vyznamu
i z pohledu designu. Proslo pfechodem od unifikovanych
prvkd k origindlnim solitérdm, ¢asto dominujicim celému
prostoru. Se slozitosti a naro¢nosti konstrukci a tvard roste i
pracnost a zvySuje se cena. Jde o ru¢ni praci kvalifikovanych
femeslinikd s relativné malym mnozstvim materiélu. Je proto
zapotrebi rozlisit standardni praci od tvorby az uméleckych
artefaktd, i kdyz ,jen z obycejného betonu®.

SCHODISTE JE VYZVA

Schodisté je pro mnoho projektantd nefesSitelny ofisek.
Z predkladanych projektl jde nékdy strach, co véechno mu-
si papir snaset. Schodisté je narocny prostorovy konstruké-
ni prvek, vyzaduijici jiz pfi navrhu velkou pozornost. Aby bylo
schodisté opravdu funkéni, musi splnit celou fadu podminek
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danych normou a podcenéni nékteré mize pozdeji zakazni-
kovi nadélat nemalé vrasky. Spravny a funkeéni navrh schodi-
Sté vyzaduje navic pochopeni celého schodistového prosto-
ru s vyfeSenou komunikaci budovy.

Snad mohu prohlasit, ze ergonometricky dobre navrzené
schodisté zpravidla spini pozadavky normy (CSN 73 4130 —
Schodisté a Sikmé rampy) a je dobrym zakladem pro vytvo-
feni kvalitniho designu. Obracené to, bohuzel, platit nemusi.
Je treba vSechny podminky a predstavy designera skloubit,
ale funkCnost a bezpecnost provozu schodisté musi byt vzdy
na prvnim misté.

Ing. Bretislav Eichler
DNA CZ, s. r. 0., Beethovenova 3, 602 00 Brno
e-mail: eichler@schody-dna.cz, www.schody-dna.cz
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Obr. 4a, b Nosnou konstrukci schodisté tvofi spiralovité stocena
schodnice, kotvena pouze do zakladu a jednim trnem do konstrukce
stropu. Schodnice nese sklenéné konzolové stupnice a jeji horni ¢ast
nad stupni tvofi vnitfni zabradli; uprostfed schodnice jsou rozvedeny
elektrokabely pro LED svitidla; povrch je opatfen betonovou stérkou

a ochrannym barevnym natérem § Fig. 4a, b Load-bearing structure
of the staircase is a spiral stringboard anchored just into the basement
and to the structure of the ceiling by one spike; it supports a glass
console treads and its upper part creates also a handrail; the surface

is provided with a concrete spread plaster and protective coloured
finishing

Obr. 5 Nosnou konstrukci schodisté tvofi stfedni schodnice, jejiz profil
o vySce 250 a $ifce 300 mm je pravidelné s tvarem stupid zalomen
také ve spodnim podhledu, dfeveéné stupnice jsou do schodnice kotveny
shora pomoci spojovacich prvkd z nerez oceli B Fig. 5  Central
stringboards creates a load-bearing structure of the stairs, its profile is
250 mm high and 300 mm wide; it is regularly curved with the shapes
of the treads in the lower soffit, the wooden treads are anchored by
steel items from the bottom

Obr. 6 Zelezobetonova piima schodistova ramena s mezipodestou
jsou provedena jako lomenicovy nosnik o tloustce 100 mm, povrch

je opatren brousenou betonovou stérkou a nalakovan transparentnim
polyuretanovym lakem B Fig. 6 Reinforced concrete straight flights
of the staircase together with landings are made from folded beam
100 mm thick, the surface is covered by a concrete spread plaster and
finished by a transparent polyurethane varnish

Obr. 7 Nosna lomenicova konstrukce schodisté, kotvena do nosné
stény pomoci tfi trnd, za¢ind vyrovnavacimi stupni v pfizemi, v patfe

je pres mezipodestu zakoncena tfemi stupni oto¢enymi o 90°

vlevo 0§ Fig. 7 Load-bearing folded structure of the staircase,
anchored to the supporting wall by three spikes, begins by equalizing
steps on the ground floor and over the landing is finished by three steps
turned to left by 90° on the first floor

Obr. 8 Mlynarské schody sitky 600 mm tvori dvé spojité lomenice

o tloustce 80 mm, odlité v jednom taktu, betonova stérka byla nanesena
pouze na naslapné plochy, ostatni ¢asti zGstaly bez povrchové

upravy B Fig. 8 Miller’s staircase are created by two continuous
folded plates, 80 mm thick, concrete spread plaster was applied only on
the stepping surfaces, the rest of the parts stayed without the surfacing
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