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Beton je vzhledem ke svym mechanic-
kym viastnostem, trvanlivosti, dostup-
nosti vychozich surovin @ moznosti vari-
abilniho ndvrhu  nepochybné nejrozsi-
fenéisim konstrukénim materidlem pro
vystavbu budov, mostd, silnic, tuneld,
pfehrad a dalsich staveb. Moznost rea-
lizace subtilnich betonovych konstruk-
d zvySuje potencidl uplatnéni betonu
v energeticky efektivni vystavbé budov.
Vyuzivani optimalizovanych betonowych
konstrukci pfedstavuje potencidl ke zvy-
Seni komplexni kvality staveb z hlediska
kritérii udrZitelné vystavby.

Concrete is due to its mechanical pro-
perties, durability, availability of resour-
ces and ability of variable design the
mostly widespread structural material
for construction of buildings,

bridges, roads, tunnels, dams and other
structures. The possibility to construct
subtile concrete load bearing structures
increases the potential for the use of
concrete in energy efficient buildings.
Utilization of optimized concrete structu-
res represents a potential for increase of
complex quality of construction from the
point of view of sustainable aspects.

Wroba betonu na jednoho obyvatele se
ve vyspélych zemich pohybuje mezi 1,5
az 3 t rotné. Z toho vyplyva zna¢né spo-
tfeba primémich neobnovitelnych suro-
vin (na vyrobu cementu, té7bu Stérkd
a kameniva) a velkd spotfeba energie.
TéZba surovin, transport, wroba staveb-
nich prvkd, viastni vystavba a dalsi kroky
Zivotntho cyklu jsou spojeny s produk-
di skodlivych emisi (CO,, SO, aj.) a spo-
tfebou energie, které jsou svazané s exis-
tenci kazdého materidlu v konkrétni kon-
strukéni situaci @ v konkrétnim  case.
Nové druhy vysokohodnotnych beton(
dosahuji wrazné lepsich vlastnosti neje-
nom z hlediska mechanické odolnosti,
trvanlivosti @ odolnosti pfi mimoradnych
zatizenich. Soucasné umoziuji realiza-
ai konstrukci s mensi spotfebou materid-
lu a energie. Pfitom Casto vyuZivaji odpa-
dové materidly z jinych procest ve vlast-
ni skladbé betonové smési ale i pfi vyro-
bé cementu. Navic akumula¢ni vlastnos-
ti betonu mohou v urcitych piipadech pfi-
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ONOVE KONSTRUKCE PRO UDRZI
CRETE STRUCTURES FOR SUSTAI
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spivat k energetickym Uspordm provozu
budov. 2v&st v ¢eskych podminkach, kde
je tradice betonového stavitelstvi vcet-
né prefabrikace velmi vysokd, Ize pro-
stfednictvim optimalizace managemen-
tu, technologif vyroby a procesu névrhu
betonowych staveb dosdhnout vyznam-
nych piispévkl k feseni globélnich cilt
v oblasti udrzitelné vystavby.

ENVIRONMENTALNi VYHODY
BETONOVYCH KONSTRUKCI

SniZeni spotfeby primdrnich zdrojd,
vyuZiti odpadovych surovin

* Pfi ndvhu optimalizovanych vylehce-
nych prifezll a v kombinaci s pouzitim
vysokohodnotnych betondl Ize realizovat
subtilni betonové konstrukce se spotfebou
betonu 0 40 aZ 60 % mensi neZ pii pou-
7itf standardniho fedent. S tim jsou spojeny
i mensi dopravni @ manipula¢ni néroky.

* Tepelné akumulacni viastnosti betonu
mohou za urcitych predpoklad(l pfispivat
k Uspordm energie potfebné pro vytdpé-
ni a chlazeni vnitiniho prostfedi budov.

* Nové technologie betonu umoziu-
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ji wyuziti primyslowych odpadt jako dru-
hotnych surovin ve skladbé betonové
smési: popilek, struska, mikrosilika apod.
Tim dochézi k Uspote primémich surovi-
novych zdrojd.

* Beton z demolic mize byt 100%
recyklovan a vyuzit jako néhrada kameni-
va v konstrukci zemnich téles u doprav-
nich, vodnich ale i pozemnich staveb.
V mensi mife Ize vyuZit recyklované-
ho betonu i jako nédhrady za kamenivo
v betonu novém.

* Betonové konstrukce s vysokou trvanli-
vosti a dlouhou Zivotnosti jsou z hlediska

Obr. 1 Vyvoj souciniteld prostupu tepla
obvodowych konstrukci budov -
poZadované hodnoty
Development of heat transfer
coefficients for outsider walls —

required values

Fig. 1

Obr. 2 Mémd potieba tepla na vytdpéni
budov riznych drovni energetického
standardu

Specific heat demand for different

energy standard

Fig. 2
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celého Zivotntho cyklu méné energeticky
i materidlové ndroné s ohledem na nizsi
naroky na udrzbu, rekonstrukce i demolice.
« Kvalitné provedeny betonowy povrch
nevyZaduje dalsi interiérové a exteriérové
povrchové Upravy.

SniZeni mnoZstvi emisi a odpadi

« Vyroba betonu a prefabrikovanych
betonovych prvk(i ,na miru” pro konkrét-
ni konstrukce umoZfiuje redukci odpadu
ve wrobé i na stavbé.

« Beton Ize ¢asto vyrabét z mistnich zdro-
j, ¢imz Ize redukovat néklady a environ-
mentalni dopady zpUsobené dopravou
(emise, hluk, prasnost).

* Pii wyuziti dopliikowych cementujicich
materidll — popilku anebo strusky jako
nahrady za energeticky nérocny portland-
sky cement Ize snizit hodnoty svdzané
(embodied) energie a svdzanych emisi
CO, a SO,

EKONOMICKE VYHODY
BETONOVYCH KONSTRUKCI

Uspory v ndkladech na realizaci

« Pii realizaci subtilnich betonowych kon-
strukci Ize dosdhnout redukce nejenom
materidlovych néklad( ale predevsim
nakladt dopravnich a manipulacnich.

« Alkoliv je jednotkovd cena wvysoko-
hodnotnych betond wy3si nez u béz-
ného betonu, mlze pfi pouziti mensi-
ho mnozstvi kvalitnéjsiho betonu vyché-
zet wyslednd cena konstrukce vyhodné-
ji. Dalsi Uspory jsou spojeny s V&tsi trvan-
livosti a Zivotnosti konstrukce, a tim men-
8imi naklady na udrzbu, opravy, demolice
a novou vystavbu.

« Mensi plocha priifezd  betonovych
prvkd (tloustka nosnych stén aj.) se
muze vyrazné projevit v efektivité vystav-
by budov v tizemich s regulovanou zasta-
vénosti (viz déle).

Uspory v rdmci Zivotniho cyklu

« V porovndni s jinymi materidly majf
betonové konstrukce dlouhou Zivotnost,
jsou odolné vaci klimatickym  vlivim,
dobfe odoldvaji opotfebeni provozem,
mélo podiéhaji degradacnim dcinkim.
S tim souvisf i mensi néklady na provoz,
udrzbu a demolice.

« Konstrukce z vysokohodnotnych beto-
n{ maji v porovndni s jinym konstrukénim
feSenim zpravidla vétsi trvanlivost (Uspo-
ry v Udrzbé, opravéch) a Zivotnost (Uspory
souvisejici s delsim vyuzitim konstrukcf).

« Betonové konstrukce mohou vzhle-
dem ke swym akumula¢nim schopnos-
tem plispét v urcitych situacich ke snizeni
provoznich nakladd na chlazenf a vytapé-
ni budov.

SOCIALNi VYHODY BETONOVYCH
KONSTRUKCI

Zajisténi kvalitniho vnitiniho prostredi
budov

« Dobré akustické vlastnosti — betonové
stény a stropy vykazuji v porovnani s jiny-
mi konstrukénimi fesenimi vysoké hodno-
ty vzduchové neprizvucnosti.

« Kvalitné provedené betonové povrchy
stén, sloupti a podhledd stropd, se snad-
no udrzuji, dobfe se Cisti a maji dlouhou
trvanlivost.

« Betonové konstrukce nejsou zdrojem
toxickych emisi nebo tékavych organic-
kych latek.

* Beton umoZiiuje znacnou flexibilitu
navrhu vzhledem k moznosti téméf libo-
volného tvarovani prvk( limitovaného
pouze statickymi pozadavky spolehlivosti.
« Pri wuziti velkorozponowych Zelezobe-
tonowych konstrukcf zastropent Ize vytvorit
variabilni vnitini prostor umoziujici adapta-
d vnitiniho uspofédant prostoru v pribéhu
Zivotnosti nosné konstrukce budovy.

Zajisténi vétsi bezpecnosti

* W3si bezpecnost betonowych konstruk-
ci pred vznikem poZzéru, plisobenim vétru,
a plisobenim vody.

* W3si bezpecnost betonowych konstruk-
ci pfed mimoradnymi ucinky seismicity,
explozi a teroristickych Utokd.

KOoNSTRUKENI PRINCIPY

Optimalizace tvaru - vylehceni
Zelezobetonové konstrukce
Optimalizace tvaru s cilem sniZzeni spo-
tfeby materidlu vede k subtilnim vylehce-
nym prifezdim konstrukcf. Klasicky piistup
odleh¢eni ve formé kazetové nebo zebro-
vé konstrukce je pro velké rozpony pouzi-
van i v soucasnych stavbach.

Zachovani rovného podhledu betono-
vé stropni konstrukce pfi soucasné snaze
o snizeni plosné hmotnosti vede k vyleh-
¢ovani jadra Zelezobetonového prlifezu
rliznymi typy viozek z lehkych materidld.
Timto zplisobem Ize dosahovat vylehce-
ni stropni desky a soucasné uspory beto-
nu 0 30 az 50 %. Stejnym zplisobem Ize
vyleh¢ovat i betonové zékladové desky.
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Dalsi moznosti je pouzivani lehkych
konstrukénich betont. V' téchto pfipa-
dech je v8ak tieba fesit otazku zvysené-
ho rizika koroze vyztuze v porovité struk-
tufe lehkého betonu.

Optimalizace slozeni Cerstvého
betonu - vysokohodnotné betony
Vysokohodnotné betony lze pouzit pro
optimalizované tvary Zelezobetonovych
prifezd, které mohou byt s ohledem
na mechanické vlastnosti materidlu velmi
subtilni. Casto se vyuziva kompozitnich
vldknobetond  vyztuzenych ocelovymi,
skelnymi nebo plastovymi vidkny.

Wuziti recyklovanych odpadovych
materidli

Recyklované odpady mohou byt wyuzity
ve vlastni betonové smési nebo pro wro-
bu bednicich prvkd event. dalsich kom-
ponentd. Pro zvySeni pevnosti a zpraco-
vatelnosti se vyuziva popilku, strusky nebo
kiemicitého dletu, které nahrazuji primar-
ni kamenivo a vzhledem k cementujicim
vlastnostem snizuji spotfebu energeticky
naro¢ného portlandského cementu. Pou-
Zity beton z demolic staveb Ize pIné vyuzit
jako zésypovy materidl, nahrazujici pfirod-
ni kamenivo v zemnich télesech.

Betonové prefabrikované dilce

s integrovanymi funkcemi

Prefabrikace umoZfiuje navrhovéni inte-
tvar(i, uzpUisobenych k efektivnéjsimu vyu-
Zivani betonové konstrukce i pro zajisto-
vani jinych funkci. V piipadé Zelezobeto-
nowch dutinovych panelli lze napt. vyu-
Zit akumulacnich vlastnosti hmoty betonu
ve vnitini ¢asti paneld pro vylepSent tepel-
né stability vnitintho prostfedi budovy v let-
nim i zimnim obdobi (do dutin panelli
je vhanén teply nebo studeny vzduch ze
vzduchotechnického systému, ktery tem-
peruje okolni hmotu a ta po zméné tep-
loty pfedéva teplo/chlad do interiéru salé-
nim nebo prostfednictvim vzduchotech-
nického systému). Panely mohou obsa-
hovat zabudované rozvody instalaci, nebo
instalacni viozky pro dodate¢né vkladani
instalacnich rozvod( elektfiny, vody, vyté-
péni nebo vzduchotechniky.

UPLATNENI BETONU V ENERGETICKY
USPORNYCH KONSTRUKCICH BUDOV

Energetické poZadavky
Vivoj pozadavkl na tepelnéizolacni viast-
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nosti konstrukci budov v uplynulych tfice-
ti letech vyraznym zpdsobem ovlivnil zp(i-
sob navrhovani budov (obr. 1). Sou¢asna
norma CSN 73 0504-2 (2007) Tepelna
ochrana budov dale zpfisiiuje poZadav-
ky na stavebni konstrukce tak, aby byly
z hlediska tepelné technického v sou-
ladu s obdobnymi normami vyspélych
evropskych zemi ve srovnatelnych klima-
tickych podminkéach. Pozadovana hodno-
ta soucinitele prostupu tepla Uy pro vnéj-
§i stény budov je v piipadé tzv. tzkych
konstrukcf 0,38 Wm2K!, pro lehké obvo-
dové konstrukce je dokonce jesté prisnéj-
§f 0,3 Wm2K'. Dlvodem miméjsi hod-
noty pro tézké typy obvodowych kon-
strukcf jsou jejich lepsi akumulacni viast-
nosti umoZriujici do urcité miry vyrovnd-
vat wykywy vnitfnich teplot v budovach.
Mezi té7ké typy patii veskeré vrstvené
obvodové konstrukce obsahujici beto-
nové stény. Kromé pozadovanych hod-
not uvadi norma i hodnoty doporucené,
nastavujici Uroven, kterd by se postupné
méla stét béznym standardem. Pro tézké
obvodové konstrukce je doporucend hod-
nota Uy = 0,25 Wm2K'! a pro lehké typy
Uy= 0,2 Wm2K". V souvislosti se zvy3u-
jicimi se cenami energii postupné nards-
t& i pocet investord (pfedevsim téch, kteff
jsou soucasné koncovymi uzivateli), ktefi
pozaduji od projektanta minimélné dosa-
Zeni doporucenych hodnot.

Kromé poZadavki na soucinitel prostu-
pu tepla jednotlivych konstrukcf jsou ste-
noveny i pozadavky na stfedni hodno-
tu tohoto soucinitele pro celou budovu.
Déle se sleduje i mémé potfeba tepla
na vytapéni (obr. 2). Jestlize vétsina reali-
zovanych staveb pred rokem 2002 vyka-
zuje spotfebu vétsi nez 200 kWh/m?
ro¢né a soucasnd vystavba se pohybuje
zpravidla v hodnotdch 80 az 140 kWwh/m?
ro¢né, nizkoenergetické a pasivni vystavba
jde jesté vyrazné déle. Nizkoenergeticky
dim je ddm, jehoz mémé potfeba tepla
na vytdpéni je maximalné 50 kWh/m?
ro¢né. Za pasivni ddim je povazovan tako-
vy, jehoZ mérna potieba tepla nepfesah-
ne 15 kWh/m? ro¢né.

V soucasné dobé se stéle zvysuje tlak
na navrhovéni energeticky Uspornych
budov. Dlvody jsou nejen ekonomic-
ké (zvysujici se ceny energii) ale i envi-
ronmentdini (vyuzivani neobnovitelnych
zdrojli energie z fosilnich paliv vede
k vycerpavani zdroju a soucasné ke zvy-
Sovéni emisi CO, pfispivajicimu ke glo-
bélnim klimatickym zménam).
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Wvoj obvodovych konstrukci

Jak zména uvedenych poZadavk(l souvisi
s navrhovanim nosnych konstrukci a pre-
devsim s betonowymi konstrukcemi? Jest-
lize pied rokem 1979 odpovidal normo-
vy pozadavek na tepelny odpor obvodové
stény zdi z plnych cihel tloustky 450 mm,
v soucasnosti bychom ze stejného mate-
ridlu museli realizovat obvodovou sténu
o tloustce vice nez 1,2 m. Tak, jak se méni-
ly poZadavky na izola¢ni viastnosti obvodo-
wych konstrukci, vyvijely se i nové technolo-
gie a materidly pro konstrukce obvodowych
stén. Dochézelo k postupnému vylehco-
vani materidlu pro zdicf bloky, a tim byly
dosahovény poZadované tepelné tech-
nické parametry pfi zachovéni bé&znych
tloustek obvodowych konstrukci do 400
az 500 mm. Oprévnéné zpfisnéni poZa-
davk( od roku 2002 vsak vyrazné omezi-
lo moznosti pouzivani jednovrstvého zdiva
a pouze nékteré zdici bloky poZzadovanym
hodnotdm vyhovuji. Doporucené hodno-
ty lze efektivné dosahovat pouze vrstveny-
mi konstrukcemi s tcinnou tepelné izola¢-
ni vrstvou, napf. z polystyrenu nebo z izo-
lacnich desek na bazi mineralnich vidken.
Posun k vrstvenym konstrukcim s tepel-
né izolatni vrstvou na vnéjsi strang, ktera
fedi i souvisejici problémy izolaéné slabsich
mist (tepelnych mostd) v oblasti napraz
oken apod, je ziejmy.

Pridavanim dalsf izola¢ni vrstvy na obvo-
dové zdivo v3ak nartstd tloustka stény.
V pfipadé béZné stény z keramickych
dutinovych blokl tloustky 450 mm
zateplené vrstvou polystyrenu na Urover
U =015 Wm=2K" (4. trover odpovidajici
nizkoenergetickému feeni domu) vychd-
zi tloustka tepelné izolace 140 mm a cel-
kové tloustka obvodové stény 580 mm
(bez uvazovéani omitek). Stejnych tepel-
né technickych parametr(l |ze dosdhnout
pouzitim betonovych dutinovych tvér
nic tloustky 200 mm s tepelnou izolacf
z polystyrenu tloustky 210 mm; celkova
tloustka je nyni 410 mm, nebo v pfipadé
Zelezobetonové stény tloustky 100 mm
s izolaci tloustky 230 mm, tj. celkem
330 mm. Skladba s betonovymi tvarmni-
cemi je tedy 0 170 mm a s Zelezobeto-
novou sténou dokonce 0 250 mm tenci
nez s keramickymi tvdrmicemi.

Wznam tloustky obvodovych
konstrukci

Tloustka obvodové stény predstavuje
v fadé pfipadd limitujici parametr efek-
tivnosti developerského zdméru vystavby
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budov v lokalitdch s pfedem stanovenou
regulaci zastavénosti Uzemi. Regulace
je vztazena k vngjsim rozmérlim budov.
Nicméné developera zajima plocha vnitf-
nich prostor, které prodava — pites velikost
vnitini uZitné plochy objektu se realizuje
wnos a zisk. Zde plati jednoducha zavis-
lost: ¢im ten¢i bude obvodové konstruk-
ce, tim vétsi bude uzitnd plocha objekty,
a tim vétsf bude wynos a zisk.

Uvazujme piipad dvoupodlazniho rodin-
ného domu o pudorysnych rozmérech
10 x 10 m na pozemku s regulovanou
zastavénosti pfi jeho max. vyuZti. Vniti-
ni délka obvodovych stén v obou podla-
Zich je pfiblizné 72 m. Pfi rozdilu celkové
tloustky stén 170 mm bude uzitn& plo-
cha domu s ten¢imi obvodovymi sténa-
mi 0 cca 12 m? vétsi, v piipadé rozdilu
250 mm dokonce 18 m2véts. To predsta-
vuje pro uzivatele plochu jednoho poko-
je, pro developera Vétsi vynos z prodeje
domu o 540 tis, resp. 0 810 tis. K¢ (pfi
uvaZovéni prodejni ceny 45 tis. K¢&/m?).
Cést z vétstho vynosu snadno pokry-
je 1 mimé zvySené néklady na realiza-
ci, s ohledem na vétsi mnozstvi tepel-
né izolace, pfipadné ndrocnéjsi kotev-
ni techniku. Viyhody subtilnich betono-
vych konstrukei jsou z uvedeného piikla-
du ziejmé.

PRIKLADY UDRZITELNE VYSTAVBY
Z BETONU

Nizkoenergeticky rodinny dim

Dvoupodlazni nizkoenergeticky ddim u Pra-
hy byl navrzen na mémou potfebu tepla
na wtdpéni 30 kWh/m? ro¢né. Nosnd
obvodové konstrukce je navrzena z tvar-
nic Liapor M tloustky 240 mm s vnéjsim
kontaktnim zateplenim deskami z mine-
ralnich vidken v tloustce 220 mm (obr. 3).
Dosazeny soucinitel prostupu tepla U =
0,17 Wm2K'". Jihozépadni faséda domu je
opatfena subtiln kovovou konstrukci ocho-
zu a dfevénymi lamelovymi zastifiovach-
mi panely branicimi nechténym pasivnim
solémim ziskdm. Vytapéni je teplovzdus-
né s rekuperac. Soldmi systém pokryva
60 % energie pro ohfev vody. Energetickd
a materidlova koncepce je popséna v [6].

Index, Dubai, Spojené Arabské
Emiraty

V roce 2008 bude dokoncena 328 m
vysokd osmdeséti podlazni budova Index
v Dubai navrzend architektem Normanem
Fosterem (obr. 4). Ve spodni ¢asti bude
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dvacet pét podlazi kanceldfi a v homi
Ctyficet sedm bytowych podlazi s 520
luxusnimi byty. V dobé dokonceni pujde
o budovu s nejwyse umisténymi byty
na svété. Mezi kancelafskou a obytnou
¢asti bude pres vysku dvou podlazi vybu-
dovano rekreatni zafizeni s bazénem,
télocvi¢nou, restauraci aj. V ndvrhu budo-
vy byla zohlednéna minimalizace Ucin-
kil slune¢niho zéteni na vnitini prostred.
Budova je orientovéna tak, aby vychodni
a zapadni Zelezobetonova jadra akumulo-
vala slunecni zafent, a chranila tak stropni
desky od intenzivniho slune¢niho zafeni.
Na jizni fasddé jsou navrzeny stinici prvky
k omezent solémich zisk.

Environment Park, Torino, ltdlie

Komplex budov Environment Park byl
postaven na misté brownfieldu po zruse-
né primyslové zastavbé v blizkosti cent-
ra italského Torina. Nosnd konstrukce zku-
Sebnich laboratoff je tvofena Zelezobeto-
nowym prefabrikovanym sloupowym sys-
témem, ktery je zakryty zemnim valem
a vrstvou zeminy se zavlaZovacim roz-
vodem umozniujicim vegetaci intenzivni
zelené (trdva, kefe — obr. 5). Obvodové
konstrukce jsou ze Zelezobetonovych pre-
fabrikovanych panell a pfedpokldda se
jejich zakryti vysézenymi popinavymi kefi.

BETON *

TECHNOLOGIE * KONSTRUKCE ¢ SANACE

Energeticky systém vyuzivd v maximalni
mife obnovitelné zdroje energie, véetné
fotovoltaického systému.

Stredisko ekologické vychovy
Sluridkov, Horka u Olomouce
Novostavba budovy Stediska ekologické
vychovy ve Sluridkové navrzend architek-
tonickym ateliérem Projektil Architekti byla
dokoncena koncem roku 2006 (obr. 6).
Nosné konstrukce je tvofena kombina-
ci Zelezobetonové casti, ktera je zasypé-
na valem, a drevéné konstrukce v price-
li. Zelezobetonova konstrukce tvoif oporu
pro zemni val, ve kterém je ve tfech wy3-
kowych Urovnich umistén zemni vyménik
tepla. Zelezobetonova konstrukce zéro-
verl umoziuje svoji akumula¢ni hmo-
tou vyrovnavani vnitfnich teplot v zimnim
a letnim obdob, a pfispiva tak k nizkoe-
nergetickému konceptu budovy. Autorem
energetické koncepce je J. Tywoniak.

Nové ustfedi CSOB Group

Kanceldfskd budova v Praze-Radlicich
pro 2 500 zaméstnancl byla navrzena
Ing. arch. Josefem Pleskotem, AP Atelier.
Plidorys o rozmérech 72,9 x 2187 m je
¢lenén pomod atrif, dvord, svétlikd a hlu-
bokych zéfez(i po obvodé budovy, které
umoznuji propojent interiéru s okolni pii-
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Obr. 3 Ddm F - a) obvodovd konstrukce
Z tvdnic Ligpor M 240 pred
realizaci zateplovaci vrstvy

7 desek z minerdinich vidken;

b) objekt po provedeni izolacni
vrstvy a povrchové Upravy (foto

J. Tywoniak)

House F — a) wall from Liapor

M 240 concrete blocks before
realization of thermal insulation
from mineral fibres; b) building after
realization of insulation layer and
surface finish (photo J. Tywoniak)

Fig. 3

Obr. 4 Vjskovd budova Index — Dubai
béhem vystavby (dnor 2008)
High-rise building Index — Dubai

during construction (February 2008)

Fig. 4

Obr. 5 Environment Park, Torino, Itdlie

— Intenzivni zelend stfecha

na Zelezobetonové prefabrikované
konstrukci zkusebnich hal
Environment Park, Torino, Italy —
Intensive green roof on the prefab

RC structure of testing halls

Fig. 5

Obr. 6 Stfedisko ekologické vychovy
Sluridkov, Horka u Olomouce
Centre for environmental education,

Sluridkov, Horka by Olomouc

Fig. 6

Obr. 7 Ustfedi CSOB v Praze Radlicich,
Zelezobetonovd nosnd konstrukce
s maximdlInim uplatnénim zelené
v interiéru budovy i exteriéru —
intenzivni zelend stiecha, popinavé
rostliny na povrchu pldsté budovy
Headquarter of CSOB bank in
Prague, Radlice. RC structure with
maximal utilization of green in
interior and exterior of building —
intensive green roof, climbing plants
on the fasade

Fig. 7

rodou a zajistuji denni osvétleni. Nosna
konstrukce je Zelezobetonovd, prevainé
monolitickd s osovou vzdélenosti sloupli
8,1x81m.

Zelezobetonové konstrukce (pohledovy
beton bez dalsi povrchové Upravy) piispi-
vé svoji akumulaci k vyrovnavéni vnitinich
teplot. Konstrukce metra trasy B proché-
zejici sikmo pod budovou je pfemosténa
Zelezobetonovou konstrukei tak, aby se
vibrace nepfendsely do budovy.

Objekt je navrzen citlivé ve vztahu
k mistnimu prostfedi s maximélnim zapo-
jenim vné&jsi i vnitini zelené. Zelen je
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VEDA A VYZKUM

SCIENCE AND RESEARCH

uplatnéna na fasdach, stfechéch, tera-
sach, ale i ve vnitfnich atriich (obr. 7).

ZAVER
Potfeba zwyseni efektivity vyuzivani pfi-
rodnich zdrojd, snizeni miry znecistovan
prostfedi, zajisténi kvalitniho prostfedi pro
existenci a produkei lidi, a to pfi soucas-
ném zajisténi ekonomické efektivity patif
mezi soucasné priority stavebnictvi. Beto-
nové konstrukce maji dobré piedpokla-
dy, aby wytvérely kvalitni zéklad pro fadu
stavebnich aplikadi, které si kladou za cil
dosahnout nejvyssich parametrd z hledis-
ka kritérii udrzitelné vystavby. V piipadé
betonovych konstrukci jsou kli¢ové nasle-
dujici otdzky, cile a tkoly:

« uplatiiovéni komplexni optimalizace
materidlovych a energetickych tokd
a z toho vyplyvajici minimalizace envi-
ronmentélnich dopadi s uvéZzenim celé
délky ,Zivota” konstrukce a celkovych
naklad(; zdsadni je minimalizace spo-
tieby energie a sou¢asné minimaliza-
ce emisi a odpadl svézanych se sta-
vebni ¢innosti;

* sniZovani environmentalni zatéze
od vyrobnich technologii — optima-
lizace vyrobnich technologii cementu,
betonu, betonovych prvk{ a konstrukc,
optimalizace sloZeni betonové smési;

- optimalizace tvaru a vyztuzeni beto-
nové konstrukce — optimélni volba
nosného systému a skladby konstruke-
nich prvk{, optimalizace spoteby beto-
nu a vyztuze pfi zachovéani pozadova-
nych funkénich vlastnosti, spolehlivos-
ti a trvanlivosti;

+ uplatiiovéni prefabrikovanych de-
montovatelnych konstrukci, tj. s moz-
nosti nasledného pouziti nékterych
prvkll i po ukonceni Zivotnosti plivod-
niho objektu;

« prednostni pouzivani recyklovatelnych
materidl(i a materidld recyklovanych.
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Uvedené cile i jiz provedené realizace
dévajf jasny signdl odborniklim stavaflim
a betondftim, Ze v nadchazejicim obdobi
budou muset (pokud budou chtit uspét
v $irsi evropské konkurenci na staveb-
nim trhu) pfi ndvrhu a realizaci betono-
vych staveb ve vétsi mife vnimat a uplat-
fiovat nové poZadavky a kritéria vyplyva-
jici z globdlnich aspektd trvale udrZitelné-
ho rozvoje.

Tento vysledek byl ziskdn za financniho prispéni
MSMT CR, projekt 1M0579, v rdmci Cinnosti
vyzkumného centra CIDEAS s vyuZitim vysledkd
projektu GACR 103/08/1658.

Prof. Ing. Petr Hdjek, CSc.

Katedra konstrukci pozemnich staveb
Stavebni fakulta CVUT v Praze
e-mail: petr.hajek@fsv.cvut.cz

Literatura:

[1] fib bulletin 21: Environmental Issues
in Prefabrication, State-of-the-art
—report, fib 2003

[2] fib bulletin 23: Environmental Effects
of Concrete, State-of-the-art —report,
fib 2003

[3] fib bulletin 28: Environmental Design,
State-of-the-art —report, fib 2004

[4] Van Acker A.: State and
Developments in Precast Concrete
Construction, Prefabrikace a betonové
dilce 2003, CBS CSS|, Pardubice,
2003

[5] Hajek P Integrated Environmental
Design and Optimization of Concrete
Floor Structures for Buildings. In: Proc.
Sustainable Building 2005, Tokyo,
2005

[6] Tywoniak J.: Nizkoenergetické domy.
Principy a piiklady, GRADA 2005,
2006



