
J A N P ¤ I BY L

Betonové podlahy v prÛmyslov˘ch
a skladov˘ch objektech plní pfiedev‰ím
funkci uÏitkovou, ale postupnû se stávají
i dÛleÏit˘m architektonick˘m prvkem pfii
realizaci obchodních, vefiejn˘ch a admi-
nistrativních budov. 
Concrete floors in industrial and storage
facilities have, for the most part, a utility
function. Gradually, though, they are
becoming an important architectural
component in the constructions of com-
mercial, public and administrative buil-
dings.

P O Î A D AV K Y N A P O D L A H U

Betonové a Ïelezobetonové podlahy patfií
mezi nejdÛleÏitûj‰í konstrukce prÛmyslo-
v˘ch, obchodních a skladov˘ch objektÛ.
Samozfiejmû, Ïe nemÛÏe dojít ke zfiícení
konstrukce jako u sloupÛ a prÛvlakÛ, ale
v pfiípadû zásadního po‰kození podlah
jsou opravy sloÏité, omezují ãasto provoz
v objektu a jejich provedení je znaãnû
finanãnû nároãné. Zásadním poÏadavkem
na prÛmyslovou podlahu je její odolnost
proti mechanick˘m zatíÏením (skladova-
n˘ materiál, regálové zakladaãe, pojezd
dopravních prostfiedkÛ), odolnost proti

obrusu a vÛãi chemick˘m vlivÛm. Sou-
ãasnû jsou poÏadovan˘mi vlastnostmi
i sníÏení pra‰nosti, omezení deformací
a zabránûní vzniku trhlin. Kromû tûchto
funkãních poÏadavkÛ na podlahy vystu-
pují stále ãastûji do popfiedí i poÏadavky
estetické. Betonové podlahy s vhodnou
povrchovou úpravou nalezneme ne-
jenom v prÛmyslov˘ch, skladov˘ch a ob-
chodních objektech (obr. 1), ale i v budo-
vách vefiejn˘ch a administrativních. 

V R S T V Y B E T O N O V ¯ C H P O D L A H

Pfii realizaci prÛmyslov˘ch betonov˘ch
podlah je nutno pamatovat na to, Ïe pod-
lahové konstrukce se skládají ze tfií vrstev,
podkladní, nosné a ná‰lapné. V‰em vrst-
vám je nutné vûnovat stejnou pozornost.
Pfii ‰patnû provedeném podloÏí není
prakticky moÏné realizovat desku s pfiede-
psan˘mi statick˘mi poÏadavky, nekvalitnû
provedená povrchová úprava sniÏuje kva-
litativní nebo estetické vlastnosti podlahy. 

Podkladní vrstvy
Podkladní vrstva je tvofiena zpravidla hut-
nûn˘m ‰tûrkopískov˘m podsypem, nebo
podkladním betonem. Dvouvrstvou pod-
lahu na podkladní betonovou desku je
vhodné pouÏít pfii opravû stávajících pod-
lah formou nadbetonávky. Pfii návrhu no-
vé prÛmyslové podlahy doporuãuji ze-
jména z ekonomick˘ch dÛvodÛ provedení
jednovrstvé podlahy na hutnûn˘ podsyp. 

Míra zhutnûní podkladní vrstvy betono-

vé desky je charakterizována moduly pfie-
tváfinosti zeminy Edef [MPa] urãen˘mi sta-
tickou zatûÏovací zkou‰kou. Tato zkou‰ka
urãuje statickou únosnost stmelen˘ch
a nestmelen˘ch zemin a kameniva
v zemních tûlesech s pouÏitím zatûÏovací
desky o prÛmûru 762 mm. Velikost zrna
nesmí b˘t vût‰í neÏ 1/3 prÛmûru zatûÏo-
vací desky. Pomûr modulÛ pfietvárnosti
urãen˘ch z prvního a druhého zatûÏovací-
ho cyklu musí vyhovût podmínce:

Limitní hodnota Edef,2 je okolo 40 MPa.
Obecnû lze pro realizaci zatíÏen˘ch prÛ-
myslov˘ch podlah doporuãit zhutnûní
podkladních vrstev na hodnotu vy‰‰í neÏ
60 MPa. 

Únosnost zeminy zji‰tûná statickou zatû-
Ïovací zkou‰kou je ve v˘poãtech vyjádfie-
na modulem reakce k [N/mm2]. Hodnota
modulu reakce musí b˘t vût‰í neÏ 0,03
N/mm2 a vypl˘vá ze vztahÛ:

V praxi je ãasto mûfiení modulu pfietvár-
nosti provádûno dynamickou zatûÏovací
zkou‰kou. V˘sledkem této zkou‰ky je Evd. 

V pfiípadû provedení tepelné izolace
pod podlahovou deskou je nutno dodrÏet
projektem navrÏen˘ typ tepelné izolace.
Optimální je pouÏití extrudovaného poly-
styrenu, kter˘ nejlépe splÀuje podmínky
kladené na podklad pod podlahou. Pro
ménû zatíÏené podlahy je moÏné pouÏití
polystyrenu EPS 150 a EPS 200.

Nosná deska
Tlou‰Èka nosné vrstvy se zpravidla pohy-
buje v rozmezí od 100 do 300 mm. Zá-
visí na zpÛsobu a velikosti zatíÏení a na
kvalitû podkladních vrstev.

Nosné desky prÛmyslov˘ch podlah jsou
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Obr. 1 Nová drátkobetonová podlaha
v rekonstruované prÛmyslové hale

Fig. 1 A new fiber-reinforced concrete floor
in a reconstructed industrial hall



tvofieny betonem tfiídy minimálnû
C 20/25 (B25), u podlah více zatíÏen˘ch
lze pouÏít beton vy‰‰í tfiídy. Betonová
smûs je vyrábûna z portlandského nebo
struskoportlandského cementu. Kameni-
vo musí mít takovou kfiivku zrnitosti, aby
nedo‰lo k jeho segregaci po vybetonová-
ní desky. Vodní souãinitel betonové smûsi
nemá b˘t vût‰í neÏ 0,5 a pokles kuÏele
dle Abramse by mûl dosahovat hodnot
50 aÏ 85 mm.

Jako v˘ztuÏ lze pouÏít svafiované sítû ne-
bo rozpt˘lenou v˘ztuÏ ve formû ocelo-
v˘ch drátkÛ. Hlavní v˘hodou vyuÏití ocelo-
v˘ch vláken je, Ïe beton má zlep‰ené
vlastnosti v celém svém objemu, odpadá
pracné vázání klasické armatury a pfii pro-
vádûní drátkobetonu není nutné kontrolo-
vat uloÏení sítí tak, aby bylo dodrÏeno po-
Ïadované krytí v˘ztuÏe. Ocelová rozpt˘le-
ná v˘ztuÏ je pfiidávána do smûsi na stav-
bû nasypáním v odpovídajícím mnoÏství
do autodomíchávaãÛ, nebo je dávkována
pfiímo na betonárnû. Tím je zaji‰tûno dÛ-
kladné rozmíchání drátkÛ ve smûsi jiÏ
bûhem pfiejezdu na stavbu. Minimální
dávkování ocelov˘ch vláken je 20 kg/m3

betonu. Horní hranice dávkování je ome-
zena zpracovatelností betonové smûsi
a ekonomick˘mi hledisky. BûÏnû nepfie-
sahuje mnoÏství ocelov˘ch vláken v beto-
nové smûsi hranici 30 kg/m3. Návrh pod-
lah s pouÏitím ocelov˘ch vláken do beto-
nu vypracovávají zpravidla dodavatelé
podlah ve spolupráci s v˘robci vláken.

U LO Î E N Í B E T O N U

Pfied zapoãetím betonáÏe jsou nutné nû-
které pfiípravné práce. Je nutné folií ochrá-
nit plochy nad podlahou pfied zneãi‰tû-
ním a pfiedev‰ím místa styku podlahy se
stávajícími konstrukcemi obloÏit pruÏnou
hmotou o tlou‰Èce 5 mm. Tím dojde
k pruÏnému oddûlení ostatních prvkÛ
stavby od podlahové konstrukce.

PoloÏení betonu v prÛmyslov˘ch halách
nebo venkovních plochách lze provádût
dvûma základními zpÛsoby. Metoda dlou-
h˘ch pasÛ spoãívá v rozdûlení objektu na
pásy o ‰ífice odpovídající délce vibraãní
li‰ty a plo‰e objektu. BetonáÏ se zpravidla
provádí metodou vystfiídan˘ch pásÛ. Dél-
ka pásu je dána denním v˘konem zhoto-
vitele a zpravidla nepfiesahuje 1000 m2

za prodlouÏenou pracovní smûnu. Je tfie-
ba pamatovat nejen na betonáÏ desky,
ale zejména na moÏnosti zpracování po-
vrchové úpravy. BetonáÏ je provádûna do
bednûní, jehoÏ hrana je pfied zahájením

betonáÏe vyrovnána do poÏadované nive-
lety. Klasické dfievûné bednûní je nahra-
zováno kovov˘m nebo plastov˘m. Speci-
ální plastové profily, jejichÏ vyuÏití je stále
ãastûj‰í, osazené do betonov˘ch kolaãkÛ
splÀují nejen funkci bednûní a vodícího
prvku pro vibraãní laÈ, ale souãasnû fun-
gují jako dilataãní spáry (obr. 2).

Modernûj‰í metodou je kontinuální be-
tonáÏ. Provádí se bez pouÏití bednûní
v celé plo‰e podlahy v jednom nepfietrÏi-
tém pracovním cyklu. Srovnání betonu,
hutnûní i aplikace vsypu je provádûna
strojnû. Niveleta je zaji‰tûna laserem
a denní v˘kon dosahuje aÏ 3 000 m2.

Podmínkou kvalitního provedení beto-
nové podlahy jsou nepfietrÏitû probíhající
práce. Je nutné zajistit kontinuální dodáv-
ku betonové smûsi tak, aby nevznikaly
pracovní spáry. Z tohoto dÛvodu je dÛle-
Ïit˘ v˘bûr takového dodavatele betonové
smûsi, kter˘ je schopen zajistit nejen od-
povídající kvalitu betonu, ale i plynulou
dodávku potfiebného mnoÏství.

O · E T ¤ E N Í P O D L A H

Betonová podlaha vyÏaduje stejnou péãi
jako kaÏdá betonová konstrukce, jen musí
b˘t provedena obzvlá‰È dÛkladnû s ohle-
dem na malou tlou‰Èku desky. Hlavním
poÏadavkem je zabránûní rychlému a ne-
stejnomûrnému vysychání desky, jeÏ zpÛ-
sobuje vznik smr‰Èovacích trhlin. Je tfieba
zastínit podlahu pfied sluneãním záfiením,
dle moÏností omezit úãinky vûtru a prÛ-
vanu. Pro zabránûní vsakování vody do
podloÏí se provádí betonáÏ na folii, odpa-
fiování vody je omezeno alespoÀ poloÏe-
ním folie na pochozí podlahu. Lep‰í vari-
antou je postfiik utûsÀujícím postfiikem.
Tento postfiik lze aplikovat na mal˘ch plo-

chách nátûrem váleãkem, pro vût‰í plo-
chy je vhodné zvolit postfiik. Musí b˘t do-
drÏeno optimální dávkování 0,1 aÏ 0,15
l/m2, protoÏe pfii vût‰í vrstvû postfiiku
mÛÏe dojít k jeho odlupování a tím k po-
‰kození povrchu podlahy. V pfiípadû, Ïe
betonáÏ probíhá mimo oplá‰tûnou a za-
stfie‰enou halu, je tfieba chránit betono-
vou desku pfied úãinky de‰tû, snûhu
a mrazu. Lze v‰ak doporuãit, aby betonáÏ
venkovních ploch probíhala s ohledem na
klimatické pomûry a uváÏit, zda pfiesné
dodrÏení harmonogramu vyváÏí pfiípadné
pracné a finanãnû nároãné provedení
oprav.

Vzhledem k tomu, Ïe prÛmyslová pod-
laha není zpravidla provedena aÏ v sa-
mém závûru realizace stavby, nelze za-
bránit provozu na podlaze souvisejícím
s provádûním dal‰ích stavebních prací
v objektu. Pocházet po podlaze je moÏné
jiÏ druh˘ den. Probíhá v‰ak zrání betonu
a po dobu minimálnû sedmi dnÛ je
nutné maximálnû omezit provoz na pod-
laze. Je nutné pohybovat se na podlaze
v ãisté obuvi, aby nebyl poru‰en ochran-
n˘ nátûr a zrání betonu postupovalo rov-
nomûrnû v celé plo‰e desky. Obzvlá‰È cit-
livou ãástí podlah jsou hrany profiezan˘ch
spár. Pokud je nezbytné v hale skladovat
dal‰í stavební materiál je vhodné natáh-
nout ochrannou folii v celé plo‰e objektu,
aby pfii ãásteãném zakrytí nedocházelo
k nerovnomûrnému zrání podlahové plo-
chy.
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Obr. 2 Bednûní podlahové desky pfii
betonáÏi metodou vystfiídan˘ch pásÛ 

Fig. 2 Formwork erection of the floor slab
during concreting using the method
of alternating strips



S P Á R Y V B E T O N O V ¯ C H

P O D L A H Á C H

NavrÏení spár v betonov˘ch podlahách je
souãástí statického návrhu podlahy. Pfii
jejich návrhu je tfieba zohlednit poÏadavky
na zatíÏení, velikost a rozmûry ploch, zmû-
ny prÛfiezu a pracovní postup betonáÏe. 

Spáry dûlíme na: 
• dilataãní
• pracovní
• smr‰Èovací

Dilataãní spáry jsou umístûny v místech

objektov˘ch dilataãních spár. Jsou vedeny
pfies celou tlou‰Èku desky, je pfieru‰ena
ve‰kerá v˘ztuÏ a v celé tlou‰Èce je spára
vyplnûna pruÏn˘m materiálem. Ideální je
pouÏití speciálních dilataãních profilÛ,
slouÏících zároveÀ jako ztracené bednûní.

Pracovní spáry oddûlují místa, kde je
pfieru‰ena betonáÏ. Pfii pouÏití plastov˘ch
profilÛ se fie‰í stejnû jako spáry dilataãní.
Pfii pouÏití jiného zpÛsobu bednûní lze
spáru pfied dal‰í betonáÏí vyfie‰it napfi. vlo-
Ïením lepenky, nebo ãastûji prostou do-
betonávkou a následn˘m profiíznutím.

Smr‰Èovací spáry provádûné v podlaho-
vé desce zabraÀují vzniku smr‰Èovacích
trhlin v dÛsledku hydrataãních procesÛ
v betonové konstrukci. Nejãastûj‰ím zpÛ-
sobem je jejich profiezání do 48 hodin od
dokonãení podlahy. Trhliny vyvolané smr-
‰Èováním betonové podlahy se projevují
v takto oslabeném prÛfiezu prasknutím
kolmo dolÛ od provedeného fiezu. ¤ez
má neãastûji ‰ífiku 4 mm a minimální

hloubku 30 mm. Maximální hloubka fiezu
je do poloviny tlou‰Èky desky. Takto vytvo-
fiené spáry se ãasto nevyplÀují a zaplní se
pfii provozu v objektu. Pokud jsou vyplÀo-
vány, stává se tak aÏ s v˘razn˘m ãasov˘m
odstupem po dokonãení a dÛkladném
vyzrání celé podlahy. Do spodní ãásti je
vtlaãena vloÏka z pruÏného materiálu,
horní vrstva je vyplnûna trvale pruÏn˘m
tmelem.

Rastr fiezání smr‰Èovacích spár se nej-
ãastûji volí 6 x 6 m. Ideální je ãtvercov˘
tvar polí. Obdélník mÛÏe mít pomûr stran
maximálnû v pomûru 2 : 1. Pfii návrhu fie-
zÛ smr‰Èovacích spár je nutné dodrÏet ná-
vaznost na dal‰í konstrukce stavby. ¤ezy
by mûly b˘t vedeny v místû sloupÛ, zmû-
ny prÛfiezu desky, nebo (nepfiíli‰ vhodné)
zmûny podkladu pod podlahovou des-
kou. RovnûÏ musí b˘t fiezy provedeny
kolem sloupÛ a dal‰ích konstrukcí zasa-
hujících do podlahy. 

P O V R C H O V É Ú P R AV Y

Ná‰lapné vrstvy prÛmyslov˘ch podlah lze
rozdûlit na dva druhy. Vsypové povrchy
podlah se aplikují po dokonãení betonáÏe
do je‰tû ãerstvého betonu, stûrky rÛzn˘ch
druhÛ se zpravidla realizují na jiÏ vyzrálou
podlahu.

Vsypy na prÛmyslov˘ch podlahách 
VyuÏití vsypu na povrchovou úpravu je
nejãastûj‰ím zpÛsobem pro vytvofiení ná-
‰lapné vrstvy podlahy (obr. 3). Vsypové
materiály jsou vyrobeny na základû ce-
mentového pojiva s rÛzn˘mi pfiídavn˘mi
látkami. NejdÛleÏitûj‰í pro aplikaci na rÛz-
nû zatíÏen˘ch podlahách je druh plniva ve
vsypu. Základem je kfiemiãit˘ písek, pro
více zatíÏené podlahy s pfiídavkem korun-
du, pro obzvlá‰È zatíÏené podlahy s pfií-
davkem ãediãe.

S posypem je moÏné zaãít po odpafiení
povrchové vody a ãásteãném zatuhnutí
betonové smûsi. Vodu z povrchu betonu
lze odstranit i mechanicky staÏením latí.
âas aplikace vsypu závisí na klimatick˘ch
pomûrech a na druhu betonové smûsi.
Nasátím vody z ãerstvého betonu vsyp
zvlhne a ve chvíli rovnomûrného zvlhnutí
lze zahájit le‰tûní podlahy.

Doba od zhutnûní smûsi vibrátory je zá-
vislá zejména na teplotû a pfiípadném
prÛvanu v objektu. Orientaãní doba pro
zahájení le‰tûní je pût hodin. Pfii brzkém
zahájení le‰tûní je poru‰en vyrovnan˘ po-
vrch desky, pfii pozdním le‰tûní nedojde
ke kvalitnímu propojení vsypu s nosnou
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Obr. 3 Ruãní aplikace vsypu na tuhnoucí
betonové podlaze

Fig. 3 Manual application of the dry
penetration surface on the
hardening concrete floor

Obr. 4 Le‰tûní podlah dvoukotouãovou
a krajovou le‰tiãkou

Fig. 4 Finishing floors with a two-disk and
edging floor grinder



deskou a jeho aplikace nemá poÏadova-
né vlastnosti. Pfii pocházení po tuhnoucí
betonové desce by se mûly stopy ve chví-
li zahájení aplikace vsypu zabofiit do
hloubky 3 mm. Pfiesn˘ ãas zahájení le‰tí-
cí fáze mÛÏe stanovit pouze zku‰en˘ pra-
covník zab˘vající se le‰tûním podlahov˘ch
ploch. Le‰tûní mal˘ch ploch je provádûno
jednokotouãov˘mi hladiãkami, pro vût‰í je
nezbytné pouÏití hladiãek pojízdn˘ch
dvoukotouãov˘ch (obr. 4). Zvlá‰tní pozor-
nost je nutné vûnovat úpravû povrchu
u zdí a v rozích místností.

Aãkoliv jsou podlahové vsypy zaloÏené

na cementovém pojivu, není nutno mít
podlahu v klasické „betonové“ barvû. Lze
pouÏít vsypy jin˘ch barev, napfiíklad ãerve-
nou (obr. 5), zelenou nebo Ïlutou.

Syntetické podlahy
Pro podlahy s vy‰‰ím mechanick˘m nebo
chemick˘m zatíÏením, popfiípadû v pro-
storech s vy‰‰ími vizuálními poÏadavky
jsou pouÏívány syntetické podlahy, které
jsou zpravidla aplikovány na vyzrálé beto-
ny (obr. 6) a jejich pouÏití je mimofiádné
v˘hodné pfii sanaci stávajících podlah.
Podkladní beton musí mít dostateãnou
pevnost v tlaku a vyãi‰tûn˘, odma‰tûn˘,
pfiípadnû zdrsnûn˘ povrch.

Syntetické podlahy lze v zásadû rozdûlit
podle druhu pouÏitého pojiva. Nejãastûji
pouÏívané jsou systémy na základû epo-
xidov˘ch pryskyfiic. V men‰í mífie jsou vyu-
Ïívány podlahy na bázi akrylátov˘ch kopo-
lymerÛ a polyuretanu. Plnivem jsou kfie-

miãité písky v odpovídajícím granulome-
trickém sloÏení s moÏností dal‰ích pfiísad.

Tyto podlahy mají lep‰í mechanickou
a chemickou odolnost neÏ betonová des-
ka a jejich zatíÏitelnost je rychlej‰í neÏ be-
tonová deska. Vhodn˘ pomûr jednotliv˘ch
sloÏek umoÏÀuje docílit samonivelaãní
schopnosti smûsi, druhem pouÏitého plni-
va lze ovlivnit hrubost povrchu podlahy.
Neopominutelnou v˘hodou syntetick˘ch
podlah je moÏnost prakticky neome-
zeného barevného fie‰ení (obr. 7 a 8). 

Ing. Jan Pfiibyl
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Obr. 6 Aplikace epoxidové podlahy
v prostorách zdravotnického zafiízení

Fig. 6 Application of the epoxide floor
inside a health centre

Obr. 8 Epoxidová podlaha
s rÛznobarevn˘mi kfiemiãit˘mi písky

Fig. 8 Epoxide floor with multicoloured
silicic sands

Obr. 7 Epoxidová podlaha ve
zdravotnickém zafiízení

Fig. 7 Epoxide floor in a health centre

Obr. 5 Povrchová úprava venkovního
tenisového kurtu

Fig. 5 Surface finishing of an outdoor
tennis court




